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Cari Colleghi,

la gestione del paziente anziano fragile costituisce una delle maggiori sfide per le Organizzazioni
Sanitarie di tutti i Paesi occidentali.

L'anziano fratturato e tipicamente un paziente “complesso” e cio dipende non solo dal livello di
instabilita/severita clinica, ma anche dallimpegno chirurgico e dalle necessita assistenziali che
le lesioni fratturative comportano anche in sedi che in passato non venivano identificate come
tipiche da osteoporosi. Tra queste le fratture dell'estremo prossimale dellomero, dell’estremo
distale del femore, le fratture del piatto tibiale, della caviglia e del gomito.

Su queste basi nasce il razionale del nostro congresso in cui le problematiche relative a tali fratture
da fragilita, accanto alle piu tradizionali fratture dell'estremo prossimale del femore e vertebrali,
saranno affrontate ampiamente sul piano chirurgico e clinico, con occasioni di confronto tra esperti
del settore, nonché di dibattito con il piu vasto pubblico dei partecipanti alle sessioni scientifiche.

| temi che tale congresso propone nel dettaglio sono:

- Osteoporosi e fragilita ossea: dalla patogenesi alla biomeccanica

- Le linee guida SIOT per la gestione della frattura da fragilita.

« Nuove acquisizioni nella terapia chirurgica delle fratture da fragilita dell’arto superiore
- Nuove acquisizioni nella terapia chirurgica delle fratture da fragilita dell’arto inferiore
- Sindromi algodistrofiche in chirurgia ortopedica

+ Nuove metodiche e tecniche chirurgiche per l'osso fragile

- La terapia farmacologica dell'osteoporosi

- Il dolore nelle fratture da fragilita e in chirurgia ortopedica

« Gli approcci nutrizionali e la supplementazione calcio-vitaminica

- Le malattie rare in chirurgia ortopedica

La discussione su questi temi sara, speriamo, stimolante e costruttiva e coinvolgera in maniera
interattiva la sala per consentire alla fine al Presidente della sessione di mettere in luce i punti principali
di consenso e di controversia.

Vi saranno diversi simposi monotematici e letture che affronteranno specifici topic sulla gestione
farmacologica e/o chirurgica del paziente con fratture da fragilita.

Giovanni lolascon



@ PROGRAMMA

13.30
13.50

14.00
14.10
14.20

14.30
14.45
15.00
15.15
15.30

15.50

16.10
16.20
16.30
16.40
16.50
17.00
17.30

Venerdi 30 Settembre
Registrazione dei partecipanti
Apertura e presentazione del congresso G. lolascon

Sessione 1: Comunicazioni su tema congressuale
Moderatori: D. Ronca, M.T. Giamattei

Qualita dell'osso nelle fratture femorali intra ed extra capsulari A. Camerlingo
Efficacia del denosumab nelle fratture vertebrali multiple A. de Sire
Il ruolo del calcifediolo sulla funzione muscolare D. Calafiore

Sessione 2: Osteoporosi e fragilita ossea
Moderatori: U. Tarantino, M. Bianco

Epidemiologia delle fratture da fragilita NVNH (non vertebral non hip) S. Gatto
Il PDTA delle fratture da fragilita F. Gimigliano
Problematiche della sintesi nell'osso fragile D. Ronca

Discussione interattiva tra platea ed esperti sulle tematiche trattate nel corso della sessione
Lettura

Moderatore: G. Guido

Le linee guida SIOT per la prevenzione e il trattamento dell'osteoporosi

e delle fratture da fragilita U.Tarantino
Lettura

Moderatore: R. Gimigliano

Il ruolo della terapia con calcifediolo nell'osteoporosi severa A. Moretti

Sessione 3: Fratture da fragilita dell’arto superiore
Moderatori: S. Giannini, D. Riccardi

Update sulla terapia chirurgica delle fratture dell'estremo prossimale di omero R.Russo
Update sulla terapia chirurgica delle fratture diafisarie di omero M. Scaglione
Update sulla terapia chirurgica delle fratture del gomito P. Maniscalco
Update sulla terapia chirurgica delle fratture dell’estremo distale del radio C. Faldini
La riabilitazione delle fratture da fragilita dell’arto superiore M. Pinto

Discussione interattiva tra platea ed esperti sulle tematiche trattate nel corso della sessione
Lettura

Moderatori: G. lolascon

Le sindromi algodistrofiche G. Resmini
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Lettura

Moderatore: U. Tarantino

Efficacia del denosumab nella gestione clinica dei pazienti con osteoporosi severa G. lolascon
Discussione interattiva con il pubblico - Pazienti difficili: come affrontarli

Moderatori: A. Bova, E. Chiarello

Omero prossimale G. Bruno
Diafisarie di omero L.LaBella
Gomito C. Latte
Radio Distale G. Negri

Seduta amministrativa

Chiusura prima giornata congressuale

Sabato 1 ottobre

Sessione 4: Comunicazioni su tema congressuale
Moderatori: G. Riccardi, F. Langella

La compromissione ossea nelle miopatie metaboliche S. Liguori
La compromissione ossea nell'lBD C. Bonacci
Postura e fratture vertebrali M. Ruberto
Lettura

Moderatore: V. Zottola

Nuovi device per le fratture tibiali: Trigen Metanail A.Toro
Lettura

Moderatore: A. Toro
La gestione del dolore in chirurgia ortopedica G. lolascon

Sessione 5: Fratture da fragilita dell’arto inferiore
Moderatori: G. Guida, G. Scaravilli

Update sulla terapia chirurgica delle fratture di bacino G. Falzarano
Update sulla terapia chirurgica delle fratture atipiche sottotrocanteriche e diafisarie G.Toro
Update sulla terapia chirurgica delle fratture sovracondiloidee di femore G. Guido
Update sulla terapia chirurgica delle fratture del piatto tibiale A. Siano
Update sulla terapia chirurgica delle fratture del pilone tibiale V. Zottola
Update sulla terapia chirurgica delle fratture di caviglia S. Giannini
La riabilitazione delle fratture da fragilita dell’arto inferiore L. Frizzi

Discussione interattiva tra platea ed esperti sulle tematiche trattate nel corso della sessione




11.10 Lettura

Moderatore: G. Riccardi

Le malattie rare in chirurgia ortopedica: il caso del morbo di Gaucher M.D. Cappellini
11.30 Discussione interattiva con il pubblico - Pazienti difficili: come affrontarli

Moderatori: P. Bianchi, G. Toro

Bacino A. Medici
Sottotrocanteriche e diafisarie P. D’/Amato
Sovracondiloidee di femore B. Di Maggio
Piatto tibiale N. Capuano
Pilone tibiale R. Cornacchia
Caviglia A. Molinaro

1240  Tavola rotonda e dibattito con il pubblico in sala:
“L'osteoporosi: epidemia silente con manifestazioni drammatiche: quale prevenzione”
Partecipano: S. Migliaccio, A. Colao, U. Tarantino, G. lolascon, G. Resmini, R. Gimigliano
1340  Closing remarks
14.00  Test divalutazione ECM e chiusura del congresso
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SEDE CONGRESSUALE

Hotel, Palazzo Alabardieri
Via Alabardieri, 38 - Napoli

QUOTA DI ISCRIZIONE

La Quota di isctizione ¢ di € 100,00 + iva 22%
Studenti/specializzandi e soci SICOST isctizione gratuita
La quota di iscrizione comprende:

* Partecipazione ai lavori scientifici

* Coffee break

* Attestato di partecipazione

* Attestato ECM agli aventi diritto

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Giovanni Iolascon

Professore di Medicina Fisica e Riabilitativa
Facolta di Medicina e Chirurgia

Seconda Universita degli Studi di Napoli (SUN)

ECM

Educazione Continia in Medicing

11 corso rientra nel programma di Educazione Continua
in Medicina 2016 del Ministero della Salute.

11 Corso ¢ accreditato per MMG e specialisti in:
Medicina Fisica e Riabilitativa, Ortopedia e Traumatologia,
Geriatria, Endocrinologia, Reumatologia

11 Corso, riferimento n® 1126 - 167052 edizione 1, eroga 13,5 crediti formativi

Requisito per la concessione dei crediti ¢ la frequenza al 100% delle ore di formazione.

PROVIDER & SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

c

MGM Congress Stl

Traversa Pietravalle, 12 - 80131 Napoli

Telefono +39 081 5454285

Fax +39 081 5465507

info@mgmcongtess.org Www.mgmecongress.org
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HOTEL PALAZZO ALABARDIERI - NAPOLI

Nome Cognome

Qualifica

Via

Cap Citta Prov.

Tel. Cell. E-mail

Con la presente autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96 sulla privacy

Data Firma

DATI PER LA FATTURAZIONE (obbligatori)

Cognome e Nome o Ragionesociale

Indirizzo

CAP Citta Prov.

Partita Iva Cod. Fisc.

Modalita di partecipazione

La quota di iscrizione e di€ 100,00 + iva 22%. Studenti/specializzandi e soci SICOST iscrizione gratuita

> Chi desidera partecipare, deve inviare la scheda di iscrizione alla Segreteria Organizzativa unitamente alla copia dell’avvenuto
pagamento. La quota andra saldata anticipatamente a mezzo bonifico bancario o a mezzo assegno bancario non trasferibile.
> |l congresso & accreditato per 100 partecipanti. Le iscrizioni, munite della copia di pagamento della quota, saranno accettate
automaticamente secondo l'ordine di arrivo alla Segreteria Organizzativa.

> E possibile iscriversi entro 10 giorni dall'inizio dell’evento salvo disponibilita di posti. Dopo tale termine le iscrizioni non
saranno accettate.

Pagamento della quota

Il pagamento della quota di € 122,00 (€ 100,00 + iva 22%) potra essere effettuato:

> con bonifico bancario intestato a: MGM Congress srl - IBAN IT56W0310403405000000820735 (indicare nella causale
“Iscrizione XIV Congresso Nazionale SICOST 2016”) inviando via fax al numero 081 5465507 la fotocopia della ricevuta del
bonifico effettuato, unitamente alla scheda di iscrizione.

> con assegno bancario o circolare non trasferibile intestato a MGM Congress stl, da inviare a mezzo raccomandata assicurata a:
MGM Congress srl - Traversa Michele Pietravalle 12 - 80131 Napoli, allegando fotocopia della scheda di iscrizione.

Crediti ECM

L'evento rientra nel programma di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute - 2016
Requisito per la concessione dei crediti formativi & la frequenza al 100% delle ore di formazione.

MGM Congress Srl
Traversa Pietravalle, 12 - 80131 Napoli - Telefono +39 081 5454285 - Fax +39 081 5465507
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